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Abstract 

In the duality of darkness and light, the contribution of darkness, especially 

in literary sources, has been largely overlooked, while, in practice, especially 

in the ancient architecture, the presence of darkness in many spaces has been 

prevalent. In some cases, this darkness has been devised to meet the climatic 

conditions and to provide physical comfort. In other cases, it provides 

spiritual comfort. This research basically seeks to find the answer to the 

question ‘Which usages of deliberate dimming of light serve to match the 

spaces with the mental conditions of the users?’ In this research, a 

descriptive-analytical method is used based on library work and field data. 

A computer simulation technique has also been used to elaborate on how 

light can be managed. The aim of the study is to pay attention to some 

functions of light dimming, to decipher the lighting knowledge of architects, 

and to monitor the light reduction measures for the creation of suitable spaces 

in the Iranian-Islamic architecture. For this purpose, 10 buildings with three 

usages including mosque, palace and house belonging to the Safavid era in 

Isfahan city were selected. They were built based on the needs of people in 

religious communities, government and livelihood affairs. Then, the general 

form, the position and the proportions of the openings were modeled using 

the Rhino software. Their illuminance was simulated by Diva plug-in on a 

Daysim computing engine in summer and winter, the average illuminance 

was measured in terms of lux, and then they were classified according to 

their application. The findings show that houses in winter have less light than 

mansions and palaces, whereas they are similar in this respect in summer. 

Compared to mansions, palaces and houses, the main spaces in mosques 

have less light throughout the year, and the use of dim light in them is 

deliberate and intelligent. It is intended to increase the qualitative richness 

of the space and to associate the mood and spiritual-emotional demands of 

the users. 
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Extended Abstract 

1. Introduction 
In spite of the intensive existence of darkness in the Iranian-Islamic architecture, its qualitative 

aspects have been less discussed than the other architectural components. Also, not much has been 

said about its effects on shaping the spaces and evoking the audience's feelings. The interaction of 

light and darkness causes visual diversity, creates dimension in architecture, and leaves a more 

lasting effect on the audience. However, in some spaces, it seems that the architect has emphasized 

the darkness of the space, the selective darkness in these spaces is to fulfill some spiritual needs 

of the audience, and it has an aesthetic psychological aspect. There are indications in ancient texts 

that thinkers and experts consider darkness effective in fulfilling mental states such as 

concentration and sense of the world. Among the factors involved, darkness is believed to lead to 

goodness. Despite its use in the past architecture, darkness has been neglected in the contemporary 

architecture. This research basically seeks to find the answer to the question ‘Which applications 

have benefited more from the intentional dimming of light to match spaces with the mental 

conditions of the users?’ 

2. Research Methodology 
In this research, a descriptive-analytical method was used based on library work and field data, 

and computer simulation was done to determine how to manage light. The aim of the current 

research is to evaluate the efficiency of dimming of light, to decipher the lighting knowledge of 

architects, and to monitor the light reduction measures for the creation of suitable spaces in the 

Iranian-Islamic architecture. In order to conduct the study, 10 buildings were selected with three 

different usages including mosques, palaces and houses belonging to the Safavid era in Isfahan 

City. They were built based on the needs of people in religious communities and for government 

affairs and livelihood. The modeling was done with the maps printed in Ganjnameh books on the 

subjects of Isfahan mosques, Isfahan houses and palaces and gardens and, in some cases, field 

observations. HDRI imaging and simulation was also conducted with the help of software. In order 

to obtain greater accuracy and make it possible to equalize environmental conditions, simulations 

were done with software. The Rhino 5 software was used to model the selected buildings, and 

Diva 6 DIVA plug-in on a Daysim 7 computing engine served to simulate and analyze the amount 

of light. The simulation was done in all the spaces that were roofed including the porch and the 

portico. This process was performed in winter and summer, and the average illumination was 

measured in terms of Lux 8. In all the applications, the simulation of illumination in the buildings 

was done at a height of 60 cm and a mesh of 1 meter at 12:00 noon. Closeness to reality and high 

accuracy in the simulation required the application of influential factors such as the amount of 

reflection, the color of the surfaces and the type of materials. Regardless of the effect of these 

factors, architectural measures provided a basis for determining the amount of illumination of the 

buildings in relation to their functions. 
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3. Results and discussion 
The average illuminance of the samples in summer and winter is stated based on software 

calculations, and their difference is mostly associated with the decrease of the average illuminance 

in the summer compared to the winter. Among the studied samples, the mosques with a range of 

380-1750 in winter and 970-1500 in summer have the lowest amount of light. The houses with a 

range of 2500-7100 during the winter get less light than the mansions and palaces with the same 

amount around 5000-12000. However, this range in summer is similar for the two types. In winter, 

the amount of illumination in the mansions and the houses is 7.1 and 4.6 times higher than that in 

the mosques, respectively. In summer, however, this difference decreases to 2.07 and 1.8 times. 

According to the human visual needs in various activities and the intensity of natural lighting 

necessary for it, the average level of lighting in the selected buildings is at the lowest in terms of 

adequacy and excellence; in most of the buildings, it is in the range of glare 9. This average 

includes all the roofed spaces such as porches, porticoes, and entrance spaces that have a major 

contribution to increasing the average brightness. In some buildings where the main spaces are 

separate from the porches, the average brightness is significantly different in the two parts . 

 

4. Conclusion 
In this research, three of the most important forms of Iranian-Islamic architecture in the Safavid 

period were examined in terms of the amount of light obtained in the main spaces.It was also 

determined that buildings with religious functions, such as mosques, have relatively dimmed 

spaces compared to buildings with a residential function, such as mansions. Based on the results 

obtained, this lack of light fluctuates from 1.8 times to 1.7 times, depending on the different 

seasons of the year. In addition, it was found that houses have a lower average of brightness than 

mansions. In other words, the more immaterial a building is, the more it benefits from dim light in 

its main spaces. It seems that the benefit of low-beam light is one of the measures taken by Iranian 

architects to improve the quality of presence in the main spaces of buildings with mostly spiritual 

usages. The results of this research show that the distribution of light in the works of architecture 

is appropriate. Just as the livelihood of the Iranian architecture has doubled the vitality of buildings 

by spreading light, the mystic side of that architecture has improved the religious efficiency of 

mosques with dimmed light and provided a better space for quiet solitude with God. Similar studies 

on other usages, such as monasteries in cities with other climates, can be useful to promote this 

issue.  
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 چکیده

مورد کم توجهی قرار    عمدتا  مکتوب،  منابع  در  ویژههب  تاریکی،  سهم  روشنایی،-تاریکی  دوگانه  در
  از   بسیاری  در  تاریکی  حضور  پیشینیان،  معماری  در  ویژههب  عمل،  وادی  در  کهدرحالی  است،  گرفته
شرایط اقلیمی و در جهت تامین   فراخور  در برخی از موارد، این حضور.  است  بوده  مغتنم  فضاها

آسایش فیزیکی و در برخی دیگر برای تامین آسایش روانی تدبیر شده است. این پژوهش اساسا  
تعمدی، برای تطابق فضاها   نورکاهی هایی از  یکاربردر پی یافتن پاسخ این پرسش است که چه  

در این پژوهش ضمن استفاده از روش توصیفی   اند؟ برده بیشتری    بهره  با شرایط روحی کاربران،
بر   مبتنی  از  کتابخانههای  دادهتحلیلی  میدانی،  و  نحوه شبیهای  معرفی  کامپیوتری جهت  سازی 

است.   شده  استفاده  نور  برخی    هدفمدیریت  به  توجه  حاضر،  ،  نورکاهیهای  کاراییپژوهش 
، برای آفرینش فضاهای مناسب و نورزداییپایش تمهید    رمزگشایی از دانش نورشناسی معماران،
بنا از میان سه شکل از    ۱۰اسلامی است. برای بررسی،    -همسو با کاربری، در معماری ایرانی

عمارت و خانه، متعلق به دوران صفوی در شهر اصفهان که بر اساس -کاربری، شامل مسجد، کاخ
امور حکومتی و معیشتی ساخته  نیاز اجتماعات دینی،  افراد در  انتخاب و فرم کلی شدههای  اند، 
سازی گردید. میزان روشنایی مدل ها، موقعیت و تناسبات بازشوها با استفاده از نرم افزار راینو  آن
سازی و شبیهدیوا با موتور محاسباتی دیسیم، در انقلاب تابستانی و زمستانی    افزونهها توسط  آن

بر اساس کاربری بظهر  ۱2در ساعت  میانگین روشنایی   ناها دسته  بر حسب لوکس استخراج و 
گردید. مییافته  بندی  نشان  به خانه  دهدها  نسبت  کمتری  روشنایی  از  زمستانه  انقلاب  در  ها 

که در انقلاب تابستانه دو گونه در بازه  حالیدربرند،  ها در همین زمان بهره می ها و کاخعمارت
با   ها و همچنین کاخ  ها،عمارتنزدیک به هم قرار دارند. فضاهای اصلی در مساجد در مقایسه 

شکل از در اینفروغ  مندی از نور کم  ها از روشنایی کمتری در طول سال برخوردارند و بهره خانه
افزایش غنای کیفی فضا و همگامی    کاربری، تعمدی، هوشمندانه و طراحی شده است برای  و 

  بیشتر با حالات و مطالبات روحی مخاطب صورت پذیرفته است.

 کلیدواژه ها: 

نور، تاریکی، نورکاهی، معماری  
 دوران صفوی، اصفهان
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 مسعود وحدت طلب، آناهیتا خداداد 

معماری اقلیم گرم و خشک                      

Architecture in Hot and Dry Climate                   
۱۴۰۱اییز و زمستانپ، شانزدهمسال دهم، شماره   

 مقدمه 1

دارای طیف وسایعی از روشانایی اسات که بازه روشان تا تاریک غالبا در  هاگیری آنتوجه به تنوع نورگیرها و جای فضاای معماری ایرانی با
 از آغاز ساده نخسات هجری تا ساده پنجم، معماری ایرانی بیشاتر ت گیر گرفته از اصاول معماری اسالامی بوده است.  شاود.هر بنایی یافت می
نحوه ت مین نور و فضااساازی در معماری نیز متحول  خصاو  در دوران سالجوقیان با تحولی در شایوه سااخت تاگ و گنبد، هاز ساده پنجم ب

اینکه تاریکی حضاوری برابر با معماری دارد اما در ساده پنجم و با پیشارفت فنون سااخت، در بناهایی ازجمله مساجد جامع اصافهان  با شاد.
در  ن سااختمان بوده باشاد.های فبه محدودیت  شاود که در این دوران نورگیری کم ممکن اسات بنانور مشااهده میفضاایی نسابتاک کم

شاود. با توجه به منطقه  نور و تاریک مشااهده میهای پنجم تا نهم، در میان بناهای شااخ  از همه شاکل کاربری، غالباک محیطی کمساده
ن دلایلی اسات تریها عمدتا از جهت مقابله با نفوذ هوای سارد از جمله مهمجغرافیایی و قرارگیری اغلب بناها در اقلیم سارد، کاهش بازشاو

ها هسااتند که فضاااهای کم نور و غنی از ترین نمونه در این دوره خانقاهبارز  ؛ اماکندکه تاریکی در بیشااتر بناهای این ناحیه را توجیه می
رآوردن گزینی در بها در شارگ، غرب و نواحی مرکزی ایران و توصایه به تاریکیی خانقاهپراکندگ خورد.ها به چشام میآرایه در بیشاتر آن

دوران بعد و با   در کند.ی این بناها را فارغ از شارایط اقلیمی و فنون سااخت، امکان پذیر میکیتار برخی آداب خانقاه در آراء اندیشامندان،
و از طرفی قرارگیری مرکز حکومت و تمرکز بناهای شااخ  در اصافهان،   نهدروی کار آمدن صافویان، فن سااختمانی رو به تکامل می

تر هساتند که مراتب تاریکرساد مسااجد دارای فضاایی بهنظر می در میان این بناها، به دارد.شارایط محدودکننده اقلیم سارد را از میان برمی
   مل و بررسی است.تها قابلهای دوران قبل، وجود تاریکی در آنبا پشت سر گذاشتن محدودیت

شاده اسات و از ت گیرات آن  های معمارانه مطرحهای کیفی تاریکی کمتر در میان مؤلفهاسالامی، جنبه-رغم حضاور در معماری ایرانیعلی
دهی فضاا و برانگیختن احسااس مخاطب ساخنی به میان نرفته اسات، با اینکه نور و تاریکی متعاملا موجب تنوع بصاری و ایجاد در شاکل

رسااد ت کید معمار بر تاریک بودن  نظر می  گذارند اما در برخی فضاااها بهشااوند و تواما در مخاطب اگر ماندگارتری مید در معماری میبع
شاناساانه و روانشاناساانه دارد.  ای زیباگزینی در این فضااها، جهت برآوردن برخی نیازهای روحی مخاطب بوده و جنبهتاریکی فضااسات و
تمرکز و  لیاز قب  یرا در برآوردن حالات روح  یکینظران، تارو صاااحب شاامندانیکه اند خوردین کهن به چشاام مهم در متو  یاشااارات

اسااتفاده در  رغمیعل ،یکیشاامرند. تاریبر م شااوندیکه به حساان منجر م یعوامل  انیدر م نیو همچن دانندیمؤگر م یجهان احساااس آن
پژوهش حاضار قصاد بررسای و شاناساایی فضااهای کم نور و تدبیر   قرارگرفته اسات. لذا  یتوجهیمعاصار مورد ب  یگذشاته، در معمار  یمعمار

ای و میدانی ها و اطلاعات از طریق مطالعات اسانادی،کتابخانهاسالامی را دارد. در این پژوهش گردآوری داده-نورکاهی در معماری ایرانی
تفاده از روش توصایفی تحلیلی از شابیه ساازی کامپیوتری جهت معرفی نحوه مدیریت نور ها ضامن اسا صاورت گرفته، ساپس با تحلیل داده

 های سه گانه استفاده شده است.در کاربری

 قیتحق  یهاپرسش

 اند؟ مند شدهبهره کاربران،  روحی شرایط با  فضاها تطابق برای  تعمدی،  نورکاهی از  هاییکاربری چه -۱

 عمارت و مسجد در دوران صفوی چگونه بوده است؟ -در سه شکل از کاربری خانه، کاخ  گزینینسبت تاریکی -2

  پیشینه تحقیق 2

اسالامی، بیشاتر تحقیقات پژوهشاگران بر بخش روشان و -با توجه به اهمیت نمادین نور در فلسافه اسالامی و همچنین در معماری ایرانی
توان به ها میگرفته در رابطه با نور در معماری و از میان نتایج حاصال از آننجاملذا در میان مطالعات ا؛  نورانی معماری متمرکز بوده اسات

ای که باعث فضاااسااازی هدفمند در عنوان مؤلفهبرخی مطالعات، تاریکی را در کنار نور به اشاااراتی از تاریکی در معماری بساانده کرد.
عنوان عاملی مؤگر در تبیین ترتیب فضاایی در از توالی نور و تاریکی به  نساب،بمانیان و عالی اند.شاود مورد بررسای قرار دادهمعماری می
برخی دیگر تاریکی را در طیفی   (.۱39۱کنند )عنوان ابزاری برای ساوگ دادن مخاطب از دنیای مادی به دنیای معنوی یاد میمساجد و به

دهد کاساتی نور  به نتایجی رسایدند که نشاان می  و همکاران،پورمند   اند.از نور که در ایجاد حالات معنوی مخاطب نقش دارد بررسای کرده
رود و نور در معماری نقشاای فراتر از روشاانایی دارد و کیفیت آن در احساااس مخاطب در گنبدخانه مساااجد عامل منفی به شاامار نمی
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 نورکاهی در معماری دوران صفوی  

 ها و مساجد شهر اصفهان ها، عمارتهای موردی: خانهنمونه 

 

معماری  ایرانی از قواعد از پیش تعیین  ها  نشان دادند که  نورپردازی درطاهباز و همکاران با تحلیل خانه عامری  (.۱397)ت گیرگذار است 
گری نور در معماری ایفای نقش  (. البرزی و همکاران، تاریکی را به عنوان بسااتری که برای هدایت۱۴۰۰کند )شااده و دقیقی تبعیت می

شاااده اسااات اما در اشاااارهبا اینکه در این مطالعات به نحوی به ت گیر تاریکی در ایجاد تمرکز در مخاطب    (.۱398کنند )کند بیان میمی
تحقیق اول، منحصاراک یک مساجد بررسای شاده و امکان تعمیم به همه مسااجد مورد مطالعه قرار نگرفته اسات و در تحقیق دوم و ساوم 

ای که در بیشاتر فضااهای بناهایی با کارکرد معنوی و عبادی حضاور دارد عنوان مؤلفهمحدود به فضاای گنبدخانه مسااجد اسات و تاریکی به
تحقیق چهارم تاریکی در تقابل با نور مورد مطالعه قرار  دردر تحقیق ساوم صارفا یک خانه مورد بررسای قرار گرفته و  ررسای نشاده اسات.ب

مختلف معماری مورد بررسی    در پژوهش حاضر سه گونه  گرفته و از طرفی میزان اساتفاده از آن در کالبد معماری مشخ  نگردیده است.
 قرارگرفته و سعی شده است میزان تاریکی نسبی آن ها و دلایل ترجیح استفاده از تدبیر نورکاهی، مورد مطالعه قرار گیرد.

 پیشینه نظری تحقیق   -۱-2

 یاسلام  فلسفه  ۱-۱-2

را   آن تاریکی را در تعبیری به رنگ سیاه نسبت داده و  علاءالدوله سامنانی  در اسالام از تاریکی با هر دو جنبه مببت و منفی یاد شاده اسات.
(. شاروع اندیشاه عرفانی مبتنی بر کشاف و شاهود با امام محمد غزالی )قرن 27۱،۱38۴  ی)بلخار دانداز هفت مرتبه وجودی می ایمرحله

در آن مراتب معرفت و آگاهی با مراتب نور و ظهور آن   پنجم( و با فلسافه مبتنی بر نور شایخ اشاراگ ساهروردی )قرن شاشام( همراه بود که
نجم الدین کبری  در میان آراء (.۴7:   ۱39۶و همکاران،   مرادی نسبمطابقت دارد و با رشد تفکر عرفانی نور و رنگ جلوه بارزتری یافت )

ندان اسالامی، ابن هیبم تاریکی و ساایه را وجود دارد. در میان اندیشام سالو  و شااگردش نجم رازی، اشااراتی به نور سایاه و مراحل سایر و
اندازه، جدایی، تداوم، تعداد،   شامرد که در تعامل پیچیده با عواملی دیگر )نور، رنگ، فاصاله، مکان، ساختی، شاکل،از عوامل حسان برمی
اوغلو  شااود )نجیب  الحساان( می) زیبایی، زشااتی، همانندی، ناهمانندی( موجب زیبایی  کدورت،  شاافافیت، نرمی، حرکت، سااکون، زبری،

داند و اردلان رنگ ساایاه را از طرفی فروتر از در میان اندیشاامندان معاصاار هانری کربن نور ساایاه را نور ذات خداوندی می  (.258،۱388
و  واساطه غلظتعدم وجود یا ذات الهی که حتی فراتر از سااحت وجود قرار دارد و فقط به دیگر به معنایهمه و نماد لاشایییت و از طرفی  

 (.۱39۰کند )اردلان،بیان می نماید،اش سیاه میشدت روشنایی

 علوم   2-۱-2

برشامرده اسات. نور عامل اصالی محیطی اسات که سااخت   هاروانی انساان-را بر شارایط جسامی و روحی علوم تجربی فوایدی از تاریکی
  حدادی،  کند )تهمتن،بر سایساتم ایمنی ت گیرگذار اسات و نقش مهمی را در سایساتم ایمنی ایفا می کند. ملاتونینرا تنظیم می ۱ملاتونین
بهبود   روزی بدن،م ریتم شاابانهتوان به تنظیها میترین آندارای عملکردهای بساایاری در بدن اساات که از مهم ( و۱2۴:  ۱393 یتوساال

رسااد چگونگی دریافت نور طبیعی در محیط به نظر می. (52:  ۱392زاده وکیل ) تقویت ساایسااتم قلب و عروگ اشاااره کرد کیفیت خواب،
دهند می ها نشاان(. در علوم انساانی، بسایاری از پژوهش۱۴۰۱نیز باشاد )وحیدی مهر، مصانوع یکی ازعوامل تاگیرگذار برمزاج سااکنین بناها

و باعث افزایش  (  Manav 2007, Miwa & Hanyu, 2006های پرنور دارد )نک:تر از اتاگبخشاتاگ تاریک فضااایی آرامش که
همچنین تمرین در اتاگ  (.Steidle & Werth, 2013)شاود  ساطح خلاقیت از طریق کاهش احسااس همبساتگی به ساایر افراد می

مانده  اتیساام و عقب  دیده حساای،مبتکرانه و پراهمیت بوده و برای کار با افراد با نیازهای ویژه ازجمله آساایب های نوین،تاریک از روش 
 تقویت خودآگاهی،   شااناخت رنگ، پردازش بینایی، تعقیب بینایی،  دساات،-و منجر به افزایش هماهنگی چشاام ذهنی بساایار مفید اساات

چناانچاه کاه کاار در اتااگ تااریاک بااعاث افزایش توجاه و نگهاداری توجاه در دانش آموزان    شاااود.تعاامال و ارتباای می  افزایش مشاااارکات،
 .(5۰:  ۱39۴همکاران  شود )ارجمندنیا و مانده ذهنی میعقب

 هنر  3-۱-2

در  اساتفاده هنرمندان بوده اسات. تیاتر و نقاشای موردتوجه و ادبیات، ساینما و خصاو  درهای هنری بهتاریکی و ساایه در برخی زمینه
سااکوت، بساایار   آرامش، الهامات غیبی،  ادبیات پارساای، از تاریکی در ترکیب با شااب و در معانی و تعابیری چون راز و نیاز در تاریکی،

سویه اتخاذ کرده است. از یکسو شب منش  شب موضعی دو در شعر عرفانی،» شود.دیده می  ویژه در اشعار مولویپرداخته شاده است که به
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تاریکی، کبرت خلق و وقت جدایی از یار ازلی اسات و از ساوی دیگر نقطه وصال و تلاقی عارفانه با خداوند اسات و منشا  نور و روشانایی  
 و خاداوناد وتااریکی عمیق شاااب را قلمر  ریکلاه،  در ادبیاات جهاان،  (.۱۰8:   ۱392جوانمرد    فیلاه کش،  )نجف زاده،  «شاااودمحساااوب می

در تیاتر معاصار، ساایه و   (.775-7۶8:  ۱3۴5  دوردی)فرشا   کنندشاب را دارای روح عمیق و بزرگی که خ  و ساکوت دارد بیان می آلبرساامن،
شاوند که خالق فضاایی انتزاعی و ذهنی هساتند و ماهیت درونی عناصار را کشاف و فضاا سااز و دراماتیک تلقی می  عنوان عناصارتاریکی به

آور  حس قدرتمند و شاگفت»در هنر  .(۴۰:  ۱39۰آذر  خلیل   شافیعی،) شاوندکنند و موجب یکپارچگی و وحدت عناصار صاحنه میظاهر می
بر    بهاای گرانگیرد که در آن قهرمان مانند شاایءها نشااات میاز عمق سااایه ۴و رامبراند  3های کاراواجو  حضااور و تمرکز در نقاشاای

 .(۱393،۶۰پالاسما ) «زمینه همه نور را جذب کندرد تا پسگیزمینه تاریک مخملی قرار میپس

 معماری  ۴-۱-2

احسااس   فضاای داخلی تاریک،»در اشااره به تاریکی در معماری از میان متون معاصار معماری جهان، تالار شاورای شاهر اگر آلوار التو 
شااود و قدرت الفار را تقویت تاریکی باعث بوجودآمدن حس همبسااتگی می کند.اساارارآمیز و اساااطیری از اجتماع را مجدداک خلق می

(. ازنظر آلبرتی تاریکی موجب حیرت ۶۰ای عمیق و دائمی از نور و ساایه وجود دارد )همان:در هر فضاای شااخ  معماری رایحه  «کند.می
را با   ساتاید و آنتاریکی فضاای معماری ااپنی را می  (. تانیزاکی،۱988آلبرتی،) کندشاود و حسای از تکریم را در او ایجاد میمخاطب می

عامل ایجاد تصور محیطی ناخودآگاه و   های عمیق و تاریکی،نظر پالاسما، سایه  ( از۱977تانیزاکی  ) کندنگاهی پدیدارشناسانه توصیف می
باشاد تا نور،    یکیتار دیبخشاد باینم  ییروشانا ییمعتقد اسات: »نور به تنها ئو آندواتاد  (.۱393پالاساما  ) پردازی در پدیدارشاناسای اساتخیال

از نور است.   یذاتا بخش یکیکند. تاریافروزد و قدرت نور را آشکار میاست که تلالو نور را م  یکینور شود و با جلال و قدرت بدرخشد. تار
که  یباور دارد. نور  یکینور و تار  انیم  هیدو ساااو یارابطه جادیبه ا  رد، معماریگیقرار م  دساااتکی یدر نور زیکه همه چیحالامروزه در

  بخشاد« یرا امکان م  یو نفوذ در جسام انساان، زندگ  یکیکه با شاکافتن تار یدر دسات اسات، نور ینیهمچون نگ  یکیدر تار شییبایز
 (.۱395آندو،  )

)پور احمدی،    «ها بوده اساتمعماران سانتی در طراحی موقعیت فضااها با تطبیق نوع اساتفاده و عملکرد نوری آن توجه»در معماری ایرانی
خلوت و » شااود.ها دیده میتوصاایه به تاریکی در اجزای گونه خانقاه  (. در میان متون معماری اساالامی،۱۴۶:    ۱399خانمحمدی، مظفر، 

نشاینی کوتاه در محل  زاویه  از آداب تصاوف اسات.  روز و بیشاتر،یک سااعت گرفته تا چهل شابانهاز   نشاینی و دوری گزیدن از دیگران،زاویه
و گاهی در )  خانهنشاینی دراز در حجره و زاویهگرفت و زاویهخانه انجام میزاویه صاوفی، در کنجی از جماعت خانه یا در حجره او در زاویه

نشاینی آورده اسات که عزیز الدین نساقی در شاروی چله (.7۴:  ۱393سالطانی    ومی بیدهندی،)قی «مبلاک در ربای یا در کوه( بیرون از خانقاه،
مکان آن باید جایی که از میان خلق دور باشاد و جایی خالی و تاریک باشاد. همچنین علاءالدوله سامنانی در رسااله آداب خلوه آورده اسات 

تا هیچ روشااانی به  ای آویخته بودآن پرده ان در آن نماز گزارد و بر دراندازه محلی که بتوچله خانه جایی اسااات تنگ و تاریک به» که:
در خانقاه   نشااینسااازی فضااای چلهتاریک»( همچنین 37۱:  ۱395  ایرنیپ)  «درون نیاید و حواس را از کار نیفکند و از عالم غیب بازندارد.

(. در رابطه با حضور تاریکی در معماری ایرانی، مفاهیمی  ۱389)کیانی، «موجب افزایش تمرکز و عامل ماندگاری مرید در عالم غیب است
ای مساتقیم انتقال داد و تمرکز ها بدون ارتبای کلامی و رابطهها و روشانیتوان از طریق تیرگیحرکت و تمرکز را می  چون حس حضاور،

(. از ساویی فضااهایی که با نور  ۱38۴  ییغمای  زاده،  )محمدیار درساتی به آن واقف بوده اساتداشات... که آفریننده مسااجد ایرانی به  بیشاتر
یابند و حس و حال عرفانی ایجاد  ای معنوی و روحانی میشاود، جلوهاند، و تابش نور، تنظیم شاده و با هنرنمایی انجام میکم آراساته شاده

های نور در مساجد شایخ لطف اله به علت کنتراسات و تضااد روشانایی لکه  »(. چنانچه که ۱۰۰:  ۱398زی، حبیب، اعتصاام، کنند )البرمی
و در ساه مساجد امام، ساید و رحیم خان  «کند شاود و توجه مخاطب را به آیات قرآن جلب میکاهش روشانایی مساجد بیشاتر حس می

 (.72:   ۱39۶)هومانی راد، طاهباز، پورمند،  «اطب استحضور لکه های نور، یادآور گذر زمان برای مخ»

 ها مواد و روش 3

 های نمونه ای صاورت گرفته اسات.ساازی و اساتدلال منطقی و بر اسااس اساناد و منابع کتابخانهپژوهش حاضار با اساتفاده از روش شابیه
ها حداقل میزان از معیارهای مهم انتخاب نمونه  اند.موردی پس از بررسای ساده نخسات تا ساده دوازدهم از دوره صافوی انتخاب گردیده
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 نورکاهی در معماری دوران صفوی  

 ها و مساجد شهر اصفهان ها، عمارتهای موردی: خانهنمونه 

 

با توجه به اینکه کالبد معماری در سده پنجم متحول شد و تغییراتی اساسی که ابتدا در مساجد    ای در تعبیه بازشوهاست.ت گیر مسائل سازه
ها های معماری را در برگرفت باعث پیدایش دوباره گنبدها و تاگشابساتانی به الگوی ایواندار صاورت گرفت و ساپس اکبر گونهو از الگوی  

با توجه به نوپایی برخی ابداعات در شایوه سااخت، امکان عدم  های وسایع در معماری ایرانی شاد.ها برای پوشاش دهانهو اساتفاده از آن
چنانچه که در هر نوع تاگ و گنبدی امکان ایجاد بازشاو در هر قسمتی از آن  ای وجود دارد.ها بنا به دلایل ساازهتعبیه روزنه و بازشاو در آن
ترین اتفاقات یعنی حمله مغولان ها و درنتیجه یکی از مهممعماری با گذشات زمان و روی کار آمدن حکومت جهت نورگیری وجود ندارد.

اما مدار  و نظریاتی مبنی بر عدم وجود معماران   وساز رو به افزایش نهاد؛در زمان ایلخانان ساختموجب تحولاتی گشت تا اینکه دوباره 
آمادن   در دوران بعاد از تیموریاان و باا روی کاار  (.2۱۴:  ۱387پیرنیاا )  بااتجرباه و درنتیجاه افات کیفیات سااااخات در زماان ایلخااناان وجود دارد

در این عصار با توجه به ساپری شادن دوران تکامل   حکومت یعنی اصافهان بنا شادند.های مختلف معماری در شاهر مرکز صافویان، گونه
یابد. همچنین نورگیری در این دوران با هنرمندی ای افزایش میهای ساخت و حضور معماران نامی، کیفیت ساخت بناها ازنظر سازهشیوه

توان ری به وجود آمد که اوج این نوع نورگیری روحانی را میو ظرافت بیشتری دنبال شد و شرایط مناسب برای ایجاد دید و خلاقیت بص
ای، بازه مطالعه، دوران بر اسااس مباحث ساازه (.99:  ۱395در مساجد شایخ لطف اب به ظرافت تمام دید )ناظر، بلالی اساکویی، کی نژاد، 

دوران قبل از صافوی با قرارگیری اکبر مراکز در  هاسات.از دیگر معیارهای مهم در انتخاب نمونه  شارایط اقلیمی  صافوی انتخاب گردید.
رسااد امکان حضااور تاریکی درنتیجه حکومتی در نواحی با اقلیم ساارد، هرچند بناهایی با فضااایی نساابتاک تاریک وجود دارد اما به نظر می

معتدل و خشااک، قرارگیری اصاافهان در اقلیمی    که پاسااخی جهت مقابله با شاارایط آب و هوایی بوده، بیشااتر باشااد.  کاهش بازشااو
 در  کند.دهد و امکان ایجاد بازشاو فارغ از مساائل محیطی را فراهم میگیری کاهش میطور چشامهای ناشای از اقلیم سارد را بهمحدودیت

ها  روانی انساان، گونه-ساازی نقش تاریکی در حالات روحیها از هرگونه معماری، با توجه به هدف پژوهش حاضار در روشانبررسای نمونه
توان به از میان بناهایی با کارکرد معنوی می  بندی شاادند.و بخش بناهایی با کارکرد عبادی معنوی و بناهایی با کارکرد مادی دسااتهبه د

 گیرند.ها هستند که در این گروه جای میها از دیگر گونهخانقاه ترین مراکز اشاره کرد.عنوان مهممساجد به

 

 

 پراکندگی موقعیت مکانی  ساخت  بنا   نام  گونه

  امام 1 مسجد 

 اصفهان 

1021 

 

  خیش 2

 الل لطف 

1012 

 1053 ی ساروتق 3

 1067 م یحک 4

  /کاخ

 عمارت 

 1032 قاپو ی عال 5

بهش هشت 6

 ت

1080 

 1057 چهلستون  7

 

مصورالملک  8 خانه 

 ی 

 ی صفو

 ی صفو الاسلام خیش 9

 ی صفو ان ی اسیسوک 10

   : مشخصات نمونه های انتخابی۱جدول
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پس از حمله  ها کم نبوده اسات.اند. تا پیش از حمله مغولان شامار آنشادهها در ساده هشاتم سااختهبیشاترین و بهترین خانقاه
در دوران صافویه که با اهل تصاوف   (.37۶: ۱395ها بیشاتر شادند )پیرنیا مغولان به علت پناه بردن مردم به عرفان، شامار خانقاه

:  ۱389شاد )کیانی  ها تخریب و خانقاه هاتکیهآن، جریان تصاوف رو به زوال گذاشات حتی بعضای    براگربروز کرد و   جدیمخالفتی  
ها از دقت لازم سازی میزان تاریکی در آنگونه وجود نداشت، شبیهینکه دسترسی به مدار  کامل معماری این(. با توجه به ا258

روانی مخااطباان، -هاای روحیمنادی از تااریکی در برآوردن نیاازبااوجود اهمیات در بهره  کااربری از معمااری،برخوردار نبود. این
معیار ساوم تعدد   ها حذف شادند؛های ذکرشاده از نمونهبا توجه به محدودیتچنانچه که در برخی منابع مکتوب آورده شاده اسات،  

های متعلق به دوران صااافوی در اصااافهان و همچنین بناهایی هایی با کارکرد مادی خانهکه در گونه  بناهای یک گونه اسااات
 ها و عمارت ها مورد بررسی قرار گرفتند.حکومتی و عمومی نظیر کاخ

، خیای ها، ساااروتقی، ساارخی، شاایخ علی خان زنگنه، شاایخ میحک ،امام ی در اصاافهان، مساااجد آقانور،بناهای با رویکرد معنو
میان مسااجد صافوی اصافهان، بناهایی  در شاود.ها و مساجد لبنان که متعلق به دوره صافوی هساتند را شاامل میاب، شایره پزلطف

ها، نزدیک و یا قابل مقایساااه بودند انتخاب رفتاه و معمااران نامی ساااازنده آنکارههای با که از نظر وساااعات، عمق، ارتفااع، آرایه
اخت ها در دسااترس بوده و از موقعیت مکانی و امکانات ساا هایی که مدار  کامل آننمونه از میان گونه  ۱۰گردیدند. درمجموع 

 یکسانی برخوردارند انتخاب گردید.

ها ها و باغهای اصافهان و کاخشاده در کتب گنجنامه با موضاوعات مسااجد اصافهان، خانههای چاپساازی از نقشاهبرای مدل 
 جهت بررسای، از میان ساه روش متداول )برداشات میدانی،   های میدانی اساتفاده گردید.( و در مواردی از برداشات2،۴،۱9)دفاتر 
ساازی با  افزار( به دلیل دقت بیشاتر و امکان برابر ساازی شارایط محیطی، روش شابیهساازی به کمک نرمو شابیه  HDRIعکاسای 

ساازی و آنالیز میزان نورگیری از و برای شابیه 5افزار راینوساازی بناهای انتخابی از نرمشاده اسات. جهت مدلافزار به کار گرفتهنرم
گرفته اسات ساازی در همه فضااهایی که مساقف هساتند انجامشابیه اساتفاده شاده اسات.  7اساباتی دیسایمبا موتور مح  ۶پلاگین دیوا

شاده و میانگین روشانایی برحساب این فرایند در انقلاب زمساتانه و انقلاب تابساتانه انجام شاود.که ایوان و رواگ را نیز شاامل می
متری و  ۱متری و شابکه  ساانتی  ۶۰ی میزان روشانایی بناها در ارتفاع ساازها، شابیهدر همه کاربری اسات. گیری شادهاندازه  8لوکس

ساازی، ملزم به اعمال عوامل ت گیرگذار نظیر میزان نزدیکی به واقعیت و دقت بالا در شابیه شاده اسات.ظهر انجام ۱2در سااعت 
تخابی، متعادل و یکساان در انعکاس، رنگ ساطوح و نوع مصاالح اسات که در پژوهش حاضار عوامل ذکرشاده برای همه بناهای ان

تواند بیانگر اسااس تدابیر معمارانه در این صاورت میزان اختلاف روشانایی بناها فارغ از ت گیر این عوامل، می شاده اسات.نظر گرفته
 در تعیین میزان روشنایی بنا در ارتبای با عملکردش باشد.

 نتایج و یافته ها 4

شااده را در پلان بناها برحسااب لوکس ، میزان روشاانایی هر نقطه از شاابکه تعیینهای انتخابیشااده در نمونهسااازی انجامشاابیه

 .دهدصورت طیف رنگ نمایش میبه

 مساجد-۱-۴

از بیشترین میزان روشنایی در   ،بررسی در بین مساجد مورد ساازی، مساجد حکیم و ساپس مسجد امامافزار شابیههای نرمطبق داده
گونه، مساجد امام و مساجد حکیم با قرارگیری حجم کلی در ها در اینگیری نمونهبا مقایساه جهت اسات.  مندانقلاب زمساتانه بهره
ها را نسابت به جنوب غربی و قرارگیری برخی فضااها در بخش شامالی، امکان نورگیری بیشاتر این بخش-محور شامال شارقی

ها، میانگین روشانایی در انقلاب زمساتانی در مساجد امام در بخش های آنچنانچه که با تفکیک بخش کند.ی فراهم میساایر نقا
لوکس    2373لوکس و شمال غربی    ۱۱۱۶ لوکس و در مسجد حکیم، بخش جنوبی  2۴۴۱لوکس و در بخش شامالی    5۶۶جنوبی 
های مجاورش را شاامل  این مسااجد، گنبدخانه و شابساتان شاده اسات. با توجه به اینکه بخش جنوبی فضااهای اصالیمحاسابه

کمترین میانگین   شاده در بین مسااجد،تری برخوردار اسات. همچنین در بررسای انجامشاود این بخش از میانگین روشانایی پایینمی
 .گیرنداب، ساروتقی، امام و حکیم تعلق میروشنایی تا بیشترین میزان به ترتیب به مسجد شیخ لطف
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 کاخ - عمارت  -2-۴

دو بنا در این گروه  .هساتندها را دارا بالاترین میانگین روشانایی در انقلاب زمساتانه در مقایساه با ساایر گونه  کاخ-گونه عمارت
بهشات که از که میانگین روشانایی بنای هشاتطوریهدار وسایع هساتند که باعث افزایش میانگین شاده اسات بشاامل ایوان ساتون

 یتابستان انقلاب یزمستان انقلاب بنا نام فیرد

   امام مسجد ۱

   میحک مسجد 2

   اب لطف خیش 3

   یساروتق ۴

 )ماخذ: نگارندگان(  در مساجد.سازی میزان نور برحسب لوکس  شبیه :2جدول
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تر جهت بررسای دقیق  لوکس از چهلساتون کمتر اسات.  3937قاپو ولوکس از عالی  3572به میزان    دو بنا ایوان دار متفاوت اسات،
ساازی قرار باز از فضااهای بساته موردمطالعه و شابیهصاورت تفکیک ایوان نیمهدار بهگونه، دو بنای ایوانمیزان روشانایی در این

  گرفتند.

 

 ستانیانقلاب تاب انقلاب زمستانی بنا ردیف

۱ 
     
 

 عالی قاپو

  

  

  

  

 
 

  
 ستانی انقلاب تاب انقلاب زمستانی بنا ردیف

 کاخ ها. )ماخذ: نگارندگان( -در عمارت سازی میزان نور برحسب لوکس  شبیه :3جدول
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در انقلاب زمساتانه تفاوت بسایاری با ساایر طبقات دارد که در صاورت تجزیه، میانگین    خصاو میانگین روشانایی طبقه دوم به
( میانگین روشانایی بدون در نظر  ۴تصاویر  ) لوکس برآورد شاده اسات.  27۴۶.79لوکس و فضاای بساته    2۶2۱۴.۱روشانایی ایوان  

ند مت گر از قرارگیری ساقف ایوان در مقابل نور تواتر اسات که این نیز میگرفتن ایوان در طبقه دوم نسابت به ساایر طبقات پایین
شاده به بخش جنوب شارقی فضاای بساته باشاد. در بنای چهلساتون در صاورت تفکیک، میانگین روشانایی درانقلاب زمساتانه تابیده

 لوکس و   3۶۱2.8۱لوکس و در انقلاب تابسااتانه به ترتیب    ۴975.9لوکس و در سااایر فضااا   2۰5۰5.75در ایوان وساایع جنوبی 
دهد در بناهای با ایوان وسایع درصاورت در نظر نگرفتن ایوان،  آمده نشاان میدساتاطلاعات به لوکس برآورد شاده اسات.  ۱7۱9.7

 روشنایی بنا همچنان از میانگین روشنایی در مساجد بالاتر است.

 خانه-3-۴

ز کمترین میانگین روشااانایی در این زمان لوکس در انقلاب زمساااتانه ا  ۴۱7۰مصاااور الملکی با اختلاف  ها، خانهدر گونه خانه 
ترین عامل در کاهش روشانایی این خانه در این زمان، افزایش وساعت و عمق  فضااهای شامالی پیرامون  مهم برخوردار اسات.

 که یمتر دارد در حال ۶.83برابر با  یعرض  یالملک ها است، چنانچه که بخش شمالی خانه مصورحیای مرکزی نسابت به سایر نمونه
خانه در انقلاب تابستانه همچنان از دو   نیا  ییروشنا  نیانگی. ماست شدهساخته  5.۱5به عرض   الاسلامخیبخش در خانه ش نیهم

 .است افتهیلوکس کاهش 5۶۱اختلاف به  نیاست اما ا ترنییپا گونهنیدر ا گرینمونه د

 

 

 

 چهلستون 2
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 (نگارندگان: خذام )نور برحسب لوکس در خانه ها.  زانیم یسازه یشب: ۴جدول 

 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 بحث در نتایج و یافته ها 5
ها که اکبراک با کاهش میانگین روشنایی در انقلاب افزار و اختلاف آنبر اساس محاسبات نرم  ها در انقلابینمیانگین روشنایی نمونه

در انقلاب   ۱75۰-38۰ها، مسااجد با بازه  از میان گونه (.2شاده اسات )جدول  تابساتانه نسابت به انقلاب زمساتانه همراه اسات، بیان
در انقلاب زمساتانه    7۱۰۰-25۰۰ها بین بازه خانه وشانایی برخوردارند.در انقلاب تابساتانه از کمترین میزان ر  ۱5۰۰-97۰ زمساتانه

برند، اما این در حالی اسات که در  در همین زمان بهره می  ۱2۰۰۰-5۰۰۰ها با بازه  از روشانایی کمتری نسابت به عمارت ها و کاخ
ها در انقلاب زمساتانه میزان روشانایی عمارت ها و خانه (.2 و ۱نمودار ) انقلاب تابساتانه دو گونه در بازه نزدیک به هم قرار دارند

کند. برابر کاهش پیدا می ۱.8و  2.۰7برابر بیشاتر اسات و در انقلاب تابساتانه این تفاوت به   ۴.۶و  7.۱نسابت به مسااجد به ترتیب 
آن، میزان میانگین روشانایی  های مختلف و شادت روشانایی طبیعی لازم جهت بااینکه با توجه به نیازهای بصاری انساان در فعالیت

قرارگرفته، اماچنانچه    9در بناهای انتخابی در کمترین حالت در محدوده روشانایی کافی و عالی و در اکبر بناها در محدوده خیرگی

 ی ستانبتا انقلاب یزمستان انقلاب بنا ف یرد

 ی الملک مصور 

  

 الاسلام  خیش 2

 
 

 

 

3 

 ان یاسیسوک

  

 ان یاسیسوک
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ها و فضاهای پیش ورودی در افزایش میانگین ها و رواگشود که ایوانی فضاهای مسقف میکه ذکر شد این میانگین شامل همه
ها میانگین روشانایی دو بخش تفاوت معناداری در برخی بناها با تفکیک فضااهای اصالی از ایوان ای دارند.عمدهشانایی ساهم  رو

 باهم دارند.
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 زمستانه انقلاب در ییروشنا نیانگیم بنا  گونه
 (دسامبر 2۱ ظهر ۱2برحسب لوکس ) 

در انقلاب تابساتانه  ییروشانا  نیانگیم
 (اوئن 2۱ ظهر ۱2برحسب لوکس )

 ۱252.5۴ ۱5۰3.8۶ امام ۱ مسجد

 979.99 38۴.۴8 ابلطف خیش 2

 ۱۶۰3.۴8 ۱۰۴9.3۶ یساروتق 3

 ۱۴83.55 ۱7۴5.۱5 میحک ۴

 29۴۱.۱۴ 39۴8.۶۱ همکف قاپویعال 5 عمارت/کاخ

 33۰3.2۶ 8259.98 اول

 ۴۴2۴.9۴ ۱۴۴8۰.۴۴ دوم

 2535.78 ۴۱2۴.۱3 سوم

 272۱.88 5875.93 چهارم
 3۱85.۴ 7337.8۱ کل

 2۴39.7۶ 5۱8۰.3۶ بهشتهشت ۶

 2۶۶۶.25 ۱27۴۰.82 چهلستون 7

 2۰۴3.7۴ 2۴9۴.83 الملک مصور 8 خانه

 28۰7.37 ۶۶۶۴.97 الاسلامخیش 9

 2۶۰۴.۰2 7۰۶7.52 انیاسیسوک ۱۰
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 (نگارندگان:   خذام) . یانتخاب  یبناها ییروشنا زانیم یسازه ی شبحاصل از   یها افته: ی 5جدول
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ینتیجه 6  گیر

در فضااهای اصالی  مندی از نورنظر میزان بهره اسالامی در دوره صافوی از-های معماری ایرانیترین کاربریدر این پژوهش، ساه شاکل از مهم
ها، از فضااهایی نسابتاک  و مشاخ  گردید بناهایی با رویکرد عبادی مانند مسااجد، نسابت به بناهایی با عملکرد مساکونی مانند عمارت  شادبررسای
برابر در نوساان اسات. علاوه بر آن، مشاخ  شاد که   ۱/7تا  ربراب  8/۱که این کم نوری، بساته به فصاول مختلف ساال، از   برندنورتری بهره میکم
تری داشااته باشااد میزان  به عبارت دیگر، هر چه بنا رویکرد غیر مادی  تری برخوردارند.ها از میانگین روشاانایی پایینبه عمارت ها، نساابتخانه
مندی از نور کم پرتو،  از تدابیر معمار ایرانی در جهت ارتقاء رساد، بهرهبه نظر می  مندی از نور کم فروغ در فضااهای اصالی آن بیشاتر اسات.بهره

دهد که توزیع نور در آگار این دوره از وران در فضااهای اصالی بناهایی با کاربری غالبا معنوی اسات. نتایج این تحقیق نشاان میضاور بهرهکیفیت ح
 کرده،چندان ی نور، نشاای معماری عمارت ها را دو، با اشااعهمعماری، مکفی، درخور و سازاوارانه اسات. همانگونه که وجه سارزنده معماران ایرانی

 وجه عارف مسالک آنها با نورکاهی،کارایی عبادی مسااجد را ارتقا داده و فضاای بهتری برای گیتی گریزی و خلوت با معبود،  فراهم کرده اسات.
 توانند برای ارتقا این بحث مفید باشند.  ها، در شهرهای متعلق به اقلیم های دیگر میها نظیر خانقاهمطالعات مشابه در سایر کاربری

 گزاری: سپاس 7

-زیبایی شااناساای تاریکی در معماری ایرانی»این مقاله برگرفته از طرح پژوهشاای مصااوب اداره پژوهش دانشااگاه هنر اساالامی تبریز، با عنوان: 
 .تحمایت های آن اداره ارجمند، در خور سپاس اس می باشد. «اسلامی دوره صفوی
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انساان در  یبصار نیازهایبا توجه به    یعیطب  یی، شادت روشانا(Nabil & Merdaljevic)  کیو مردالجو لیناب  قاتیبر اسااس تحق  .9
 شیو ب یعال ییلوکس در روشانا  2۰۰۰ تا 9۰۰ ،یکاف  ییلوکس در روشانا 9۰۰ تا  3۰۰ میتقسا نیکه در ا  شاودمی  یابیمختلف ارز  هایفعالیت
 .شودمی بندیدسته یرگیدر احتمال خ لوکس 2۰۰۰از 
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